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Mme RONGI ER Bertill e

er a habit® ° Annecy a

Mme Rongi
|  es-enpans scepgtfiptdel er. s i

deux fi

Elle a effectu® sa car BANnNree yp rdo
|l e soci al et |l a petite enfance.
cano® kayak et | e ski al pin. E
|l es autres.

Auj duuid ©g®e de 89 ans, el |l e a
dent s, mai s aussi |l es ateliers
trouvésduea ntied adod mme moment , et
Vi sage.

Mr PETI T Jpean

Mr Petit a pass® soneseinf@aarcie® " e
avec | sabelle en 1985. l 1 s ont
Adri en.

1 a exer o@tlie | m@AWWnNneamup ateii the de nt
dur ant 20 ans ° Dassault Avi on.

Mr Petit a toujours ®t@®| saftveab
|l a m®cani que, |l e boé s,urtesd I bt
sagi s@aderdses enfants d&nsstailde-u
| eur s agrandie ces decrfniil lreess. an

[ aime | a compagni e, r iGarcec,o r ahRe
(surtout ° Manigod).
A @dHhpad, vous |l e croisez certai

partir se balader.
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INous avons repris Cd ass pjgasnavu epg! |l@liséyalttel

:-Ch®ran, ani m®s par V®ronique Navarl:e
IAO travers de nombreux exercices augfou
:®coutons, d®coaumwirvwerss aaherleanemusilque: et
1€ chague s®ance, V®r oni gque nous pr,®s.
'El'l e est comme une bo te ~ outils, 1d®
:sa passion pour | a chanson et | e son.
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! EXpri mons nos souvelni
| 1

iIDans | e cadre des activit®s du projet
Ilci ale) avec | e ptle cuItur@dr,iétnuarueséalv
souvenirs. El'i sabeth Du&kEbBpadamains m&us.
I®1 v eBc alee |® ®ment aire de Gruffy. Uln e
:tion seront propos®es © tous en mai:.

IAu cours des ateliers, chacun a pu Ipa
:t®. Cr®er @mnpresepaicen operdnsonnel l e esgt
iconna’"tre | es uns et | es autres, dea |
lconnu. '

. . _ :
IExtraits des ®cr|tgso@s.‘t moi Bernard, je me

cJe me souvi enuspedse setthenma 4 Chevaux Renaujt,
de la r®action choquPge Sﬁéupoéﬁﬁgeeseseum%rcr

sTurs q&rmnmetet ai s. pase. :
cCegst moi Yvonne, |je me revois ~ 12 I
ans environ en train @e‘menenmlﬁﬂEbmammé.j
val Kaki, “ la bride, Opaun b@raem®m®n#g®
charri evrerdfupagur | es b°tigs® m ni re toute
sont pareilles ety je
si on peut habeéeter o

cJe me souviensl de

qg@dn cueillait dlire
l es branches avlkc
Dai sy, ° | a Reuhi o

¢cC'"est moi Jocelyneyj ¢
10 ans avec mon cerceal
en train Hal podaeopcl
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:Le ptle culturel noawampaa ginnivei t \Besj nia [d"®c

icontres dont une en interg®n®r ati onne|
I
:Le proj etie sharockwoeauirparckour est une dijsc
iment , qgui consi st®@bstanl dg achams sdeenr
:(environnemente's)éurbains, naturel s :

IUn petit groupe de r®sidentes se so:nt
:t® et de | a danse de rue. Nous noupg S

jSupport |l a danse et aux mouvementls.
It aines se sont®nan gis®edu pomomemt patr :d>n'
:tant sur des tables ! Apr s quel quegs
iment de mouvements qui, mi s bout "1 bo

inel | e. Un chouet tGRc onuwotnee nett ddee ptarratnasghei,s
I
IEn somme : tout est possible, quel :CIUl
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Un moment fes-iﬂ:
|
|

«7
_

:En cette fin de moi s, nous avons Ci®|®
n®es en d®cembre et janvier. Pour | "'o
lartiste au grand ciur, qui nous a of f
:n® dé& h p ad, rappel ant des souvenirs' et

I
iIproposer ufd aahvamsotneemmdsr et,da@vteac brio q

:I ev® | e d®&fid rmdtee rdprc@tl gyrn eMiBc k adel Jaclks o

: : I
jPort ®s par | es m®|l odies enjou®es de s
:et dans® avec entrain, rejoints, avdc |
|
IB®n®vol es et professionnel s,  tyggd ours

,ce que chaque d®t ai l soit " :: (

lassiette d@cmeompagp® de poEt i Nyea® | en

T i ~ = ® 1

II ambi ance chaleureuse et fe,.r.__—‘_/I
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Notre nouvelle psycho!
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'Depuis la fin @i mei 9! deé 9 auniviEHR&Dl id

IGruffy, en tant gque psyﬁMnmIecn:g/ueetc#hiérbii(
:Chi e avza,l @cew sl mtnenddr e par |l er fdaemieleiipaul ®

Mar-L&ure Hausard

mi I i eu de son cadr-le” rma atar Ay an ¢ tﬂ?hi;
Il a sant ® Gdnesse rfteinomme sp,r olf essi onnel |l e, de
:Ia grandée) jar ®papnit®® de mon retourl de
e travail en EHPAD,faiaIarerﬂoplvieaulpo
:naissance avec | es r®sidents et | aitvi
: I

: Nh®sitez pas ~ vejnersumies fln
: |l es r®sidents que pour | ds
I tembre, je serai pr®sente: | ¢
I sur deuxnoilLainssmeEcscage | 7 el ]
: contacterai si besoi n. I

I

I

.



: Lumi r@ meuwré mitt il ® :

| |
:Chaque ann®e, | es r ®si dent s, | e per:so
IcCr ®er une Tuvre ¢ omAumoeu raemd tdie®du t;h
| _

Le th me annuel ®tant autour de Ia:tr
Ilg®e des | iens qui nous relient I

| |
IPour symboliser | es | i énnso-ld@mi tlie®, riremt
:utilis® des bouts de | aine 0% chac:un
)lavec | es autres. I

| R :

(Notre Tuvre est expos®e prod BV es edna | thee
ljardin des Jonquill es.
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IEn at@®tretbugdges r®sidents se sont expr
| es per soniense au ecoubess d®changes ri:ch
lune note de phil osophie et de po®sie
[t ext e

oLod hencontred acw fil de la vie
Quand les liens se tissent ...
Ils sont comme ces fils de laine
Ils sont plus ou moins importants
Et ont mille et une couleurs
Chacun est différent par son parcours, sa personnalite
Et pourtant nos chemins s’entrecroisent

Quand les liens se renforcent ...
C’est se livrer a Pautre avec sincérité et authenticité

Elles nous aident a traverser les épreuves du temps
Et pourtant elles restent fragiles et délicates

Quand les liens s’effilochent ...
C’est comme un pull qu’on détricote
Le fil est différent, il garde une empreinte
Et pourtant il peut toujours se transformer en un
nouveau pull

Chaque rencontre nous laisse une trace...
parfois indélébile.

Ecrit par les résidents
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: Un ani d$, deux ambi anc
| |

ILe ptle culturel nous a Iinvit®s -mideu
:Le premier ®tait | a pr@isabbaa'tbond:de'
:Nejma. Nous avons ai nsi retrouv® Ya:ss
iId®c ouMlarritr dcu d®ptdawceseeedcke B\ tlrememer s (ce’
:tacle, Yassine ®voque une partie de: S
Ison, mai s aussi GRiteailta sdpaencstea csuulra inmCeti !:

:Ensuite dans un tout autre registre%,

isall e Raymond Gruffat. Cette fois, 1Ma
:que des recet tfeasi,r emadts dleess tsraavdoiitri o:ns
iIf ait ®cho aupr s de nos r®sidents, let

Mer ci pour-micei be

(Photos de Marie Meiller)
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:Fin 2024, nous awanserpu deé®d au vcroinp alg n
jdau n e -anpldlsproposam>¢p®lr||fe‘r®deesntters®@trale

Isives et asi¢nmsior idebl @as m®@moi r e ,
I

iIDans cette continuit®, | es membres:de
:cuisfiantaadau(jed\wrdc) " travers des atellie
javec | es jeunes, mai s aussi autour 'du
I R R :

Lor@nd pr emi re rencontre |nterg®n®ra1

ildemoQgi ns ¢ esuenessont f or m®es pour ®Iabore
:Ces recettes ont ®t ® choi gdwLetsr ee ng &rm®rn

Icp®ch® emighosurtout t-fanseettre son, sa

:Au codumssecondEhaptaed ,i elre s’ rl®sidaebnotrsd:speo
Ipar un bain sonore (en d®tournant di

1. :
dien); chacun a pu voyager dans soh i
. . l.
lexp®rience 0% souvenirs, reves, ma g, e
I :
tPuis nous avons explor® 1| e mouvemer’t
:velle, moulin ° caf®, gaufrier, etaq.
danse, o%énxoptrriemec o'r pssa smani r e. '
:Enf i n, nous avons rechnneuwl@rlnmlsdlpepm@ms
R . I
iencore pl wesxp®riinmedanast ilon du son et, d
:peu un orchestre et une chéex@Pgr amehi s a
ment et selon ses envies, mai s auséli
Inous avons d®@ueah® mod ®g &t eanx! I
I
. . o
I Un grand mer ci Amandi ne, Marion e
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ILes murs de | " Ehpad ont vibr® en clett
jnouche. D s |l es premi res notes de% g
iIph re habituelle a | aiss® place ~ une
'du groupeSwinm@®cCRmomrgi que

r®pertoire, savant m®|l ange de st an
Rei nhardt, ou encore de Georges
t virevoltantes et entra  nantes,
ont touch® | e cTur de chacun. Les
iIcordes, produisant des improvisat:.i
:plaudissements nourris des r ®siden
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ITous ont ®t ® transport®s dans un u

! . . 1.
en po®sie. Nous remercions | es musici

I®t abl i seemeeaeit |l dr ces artistes profies:
| I
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